Pondéli

Polévka

Hlavni jidlo

idelni listek

~¢1 05.10.2026 do 09.10.2026

zeleninova

a) veprové maso plovdivské 250mli,téstoviny 2509g

b) rybi filé s koprem, brambor 2509, salat

Ult'n{f

Polévka

Hlavni jidlo

kminova s vejcem 450ml

a) ruska hoveézi pec¢ené 100g, knedlik 5ks
b) fazole na kyselo 300g, uzenina, chléb, okurek

Streda

Polévka
Hlavni jidlo

kvétakova

a) jelitkovy 200g a jaternicovy prejt 200g, brambor 200g,okurek
b) veprovy zavitek hukvaldsky 100g, ryze 2509

"

Ctvrtek

Polévka
Hlavni jidlo

ovarova s kroupami 450ml

a) smazeny sekany fizek 100g, brambor 250g, kompot

b) zapecené téstoviny s uzenym masem 400g, salat

Patek

Polévka

Hlavni jidlo

zelna s uzeninou 450ml

a) tazené ovocné buchty 4009, €aj

b) kufeci maso se zeleninou 250ml, ryze 2509

vaha masa je uvadéna v syrovém stavu

Spoleéné stravovani

JAN VAVRDA

CERVENKA, Svatnplukova 18

tel: 58S 342 48B4

saftkuchar Jaroslav Scharte

Zména jidelniho listku whrazena




